Como gerenciar o lixo de sua casa

O Conselho do Distrito de Mayo lhe forneceu este folheto informativo para ajuda-lo a lidar com os residuos que surgem
em sua casa. Estes residuos podem vir de diferentes formas. Alguns residuos sao reciclaveis, o que significa que
seus residuos podem passar por um processo para transforma-los em novos produtos. Outros residuos, muitas vezes
chamados de “lixo em geral” ou “lixo de aterro”, atualmente nao podem ser reciclados. A cada semana, vocé também
descobrira que tem residuos alimentares. Isto pode tomar a forma de cascas do preparo de refeicées, partes nao
comestiveis de alimentos, como ossos ou alimentos que sido sobras e nao utilizados. Os restos de alimentos custam
dinheiro para comprar e descartar, por isso é importante reduzir ao maximo o desperdicio de alimentos.

Visite www.stopfoodwaste.ie para obter excelentes dicas sobre como reduzir o desperdicio de alimentos.

O que posso fazer com meu residuo?

Vocé pode contratar um servico com um coletor de residuos permitido, que lhe fornecera caixas de rodas para
seus residuos. Alguns coletores de residuos permitidos podem fornecer um saco de coleta de residuos, mas
isto é apenas em circunstancias muito especificas. Use sempre um coletor de residuos permitido. Cuidado
com coletores de residuos falsos - Uma lista atualizada de coletores de residuos permitidos esta disponivel no
Escritdorio de Meio Ambiente do Municipio de Mayo.

Vocé pode trazer seus residuos para os Centros de Amizade Civica do Municipio de Mayo. O Conselho do
Distrito de Mayo tem dois desses centros - baseados em Rathroeen na estrada Killala fora de Ballina (F26
TF29) e Derrinumera na estrada Castlebar Newport (F28 TF89). Estes centros aceitardo residuos domésticos
em geral e também residuos reciclaveis. Vocé também pode trazer residuos volumosos, como colchées velhos,
sofas, artigos elétricos, carrinhos de bebé, cadeiras altas e brinquedos velhos. Por favor, considere a doagao
de itens para reutilizagdo para instituicoes de caridade locais ou para plataformas de reutilizagdao online.
Vocé também pode trazer itens de residuos domésticos perigosos, tais como baterias velhas, tintas a base
de dleo, medicamentos velhos, pesticidas e produtos de limpeza domésticos para os Centros de Amizade
Civica. Detalhes completos sobre os tipos de residuos aceitos, horarios de abertura e taxas estao disponiveis
visitando www.mayo.ie ou ligando para o Rathroeen Civic Amenity Centre - 096 75959 ou Derrinumera - 098
41632 ou Email - environment@mayococo.ie

Vocé pode usar um Servigo de Pagamento por Uso onde estiver disponivel, como www.bigbin.ie - visite o site
para os locais atuais em Mayo.

O que vai no meu caixote do lixo?

Para obter
informacgoes
confiaveis e atualizadas
sobre o gerenciamento

de seus residuos,
visite
www.mywaste.ie

Em areas rurais e vilarejos menores, onde existe uma coleta, lhe sera oferecido um sistema de dois compartimentos.
Este contém um caixote para lixo geral e um caixote para reciclagem. Encorajamos vocé a usar um recipiente de
compostagem doméstico que esta disponivel em centros de jardinagem e lojas de ferragens locais. Residuos organicos,
como cascas de frutas e vegetais, podem ser colocados no recipiente de compostagem. Em cidades e vilarejos com uma
populacao de mais de 500 habitantes, vocé deve dispor de um lixeira marrom para o lixo alimentar. Nessas areas, sera
oferecido um sistema de trés compartimentos. Este sistema contém um recipiente para residuos gerais, um recipiente
para reciclagem e um recipiente para residuos alimentares. Veja no verso a lista de itens que vao em sua lixeira de
reciclagem e uma lista de itens que vao em sua lixeira marrom.

Se Pagamento Incentivado

A maioria dos coletores de residuos permitidos esta agora oferecendo um sistema de pagamento
incentivado para incentivar vocé a reduzir o desperdicio e a reciclar melhor. Entre em contato com seu
coletor de lixo para obter detalhes sobre seu sistema de pagamento incentivado.

Garrafas e potes

Garrafas e potes vazios podem ser reciclados em seus bancos de garrafas locais. Lembre-se de
remover as tampas e rolhas, enxaguar e separar por cor antes da reciclagem.
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Sua lista de reciclagem domiciliar

Plastico Rigido
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GarraEas de Garrafas plasticas Tigelas de Bandejas de Caixas de leite Frascos de sabao
bebidas plasticas de limpeza ri':)znut?t?ae,:l:‘l?::: frutas e vegetais plasticas ou xampu
salada

Formas e Latas
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Plastico Latas Latas para alimen- Bebidas

macio de sopa tos para animais em latas de alimentos
de estimagao

Papel e papelao
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Cartas e Folhetos  Caixas de papelao Caixas de ovos Papel higiénico e Jornais Suco Tetra Pak ou

(planas) rolo de papel de caixas de leite
cozinha

A Lixeira Marrom

O que fazer e o0 que nao fazer!

Use sacos de jornal ou Nao use sacos de plastico : Remova todas as
de papel para alinhar para forrar sua caixa. As e+ BE M embalagens de
seu lixo. As sacolas sacolas compostaveissio [ % ' alimentos antes
compostaveis também aceitaveis. 3 de colocar os
sao adequadas. alimentos no lixo.
Certificado de acordo com
anorma EN13432.

Os prestadores de servicos de residuos em Mayo sao legalmente obrigados a fornecer lixeiras marrons para
coleta de residuos alimentares a clientes que vivem em cidades e vilarejos com uma populagdo
de mais de 500 pessoas.

SEU CONTENTOR MARROM PODE LEVAR TODOS ESSES MATERIAIS.

0Ossos de carne e Sobra§ nos pratos Sobras de massa Frutas e legumes Pao / Produtos de
espinhas de peixe padaria
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Restos de cereais Restos de arroz Borras de café e saquinhos | Ovos e produtos lacteos Alimentos crus e cozidos
de cha

For further information see: www.mywaste.ie or contact your waste service provider or
the Environment, Climate Action and Agriculture Section of Mayo County Council, Aras an Chontae, Castlebar. ﬁ WWW'fa cebook.com/

Telephone: 094 906 4000 | Email: environment@mayococo.ie facebook Jr€ENINGMAYO0



